Dzierzoniéw, 18.06.2020 .

PROTOKOL
z XXI1V posiedzenia Gminnej Rady Dzialalnosci Pozytku Publicznego
Il kadencji

Posiedzenie Gminnej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego odbyto si¢ 16 czerwca 2020
roku o godz. 15:30 w Sali Narad Urzgdu Gminy Dzierzoniéw przy ul. Piastowskiej 1.

W obradach wzigto udziat 9 cztonkéw GRDPP, zgodnie z listq obecnosci, ktora stanowi
Zalgcznik nr 1 do niniejszego protokotu.

Obrady otworzyta Przewodniczaca GRDPP Maria Balojannis i przedstawita zebranym
proponowany porzadek obrad:

1. Zdrowe odzywianie — spotkanie z dietetykiem

2. Sprawy rézne

Radni przyjeli porzadek obrad posiedzenia jednogtos$nie.

Nastepnie przewodniczaca oddata gtos dietetyczce Natalii Staneckiej, ktora wyglosita wyktad
na temat zasad zdrowego zywienia. Opowiedziata tez o ,,Piramidzie Zywienia”, ktora jest
ilustracja przedstawiajaca zalecany przez specjalistow sposob odzywiania. Na jednym
obrazku streszcza najwazniejsze zasady komponowania codziennego jadtospisu.

W Polsce Piramida Zywienia jest publikowana przez Instytut Zywno$ci i Zywienia
w Warszawie. W innych krajach mozna spotka¢ inne ilustracje — przykltadem moze by¢
piramida harwardzka.

Piramida w swojej podstawie zawiera aktywno$ci oraz zywno$¢, ktora jest podstawa
zdrowego stylu zycia. Czym wyzszy szczebel piramidy — tym zalecana ilo$¢ zywnosci jest
mniejsza. Na piramide skladajg sie: aktywnos$¢ fizyczna, owoce i warzywa, produkty
zbozowe, nabial, migso i tluszcze. Natalia Stanecka wspomniala tez o niezwykle istotnej roli
wody 1 ogdlnego nawodnienia organizmu. Nastgpnie odbyta si¢ dyskusja.

W kolejnym punkcie glos zabrata Jolanta Zarzeka, ktéra przypomniata o ogloszonych
naborach wnioskow LGD Slezanie w zakresie: rozbudowy i poprawy standardu infrastruktury
turystycznej i rekreacyjnej na obszarze LSR, realizacji wydarzen edukacyjnych, kulturalnych,
rekreacyjnych 1 artystycznych oraz opracowania publikacji 1 materiatdw informacyjno-
promocyjnych dotyczacych zasobow obszaru.



Nastepnie radni ustalili, ze kolejne posiedzenie Rady odbedzie si¢ w 7 lipca 2020 r.

W zwiagzku z omowieniem wszystkich planowanych kwestii, Przewodniczaca GRDPP Maria
Balojannis podzickowata radnym za udziat w obradach i zamkneta posiedzenie.

Sekretarz Przewodniczgca
Gminnej Rady Dziatalnosci Gminnej Rady Dziatalnosci
Poiytku Publicznego Poziytku Publicznego
Kamila Kossowska Maria Balojannis

ZALACZNIKI:

1. Zalacznik nr 1 — lista obecno$ci z XXIV posiedzenia Gminnej Rady Dziatalnosci Pozytku

Publicznego



Lista obecnosci z XXV posiedzenia Gminnej Rady Dzialalno$ci Pozytku Publicznego

16 czerwea 2020 r.

LP Imig i nazwisko, organizacja Podpis
1. Maria Balojannis — Stowarzyszenie
»Razem dla Wsi”
2. | Zbigniew Drozdowski — Stowarzyszenie
»Nasza Nowizna” 7
3. Jaroslaw Gebski — Stowarzyszenie
wPrzyjaciol Gor Sowich”
M
1
4, Katarzyna Kowalska — Fundacja (bb&ﬂ\yd/\ﬂ/ W
»Pokolorujmy Szarosé”
5. Grazyna Nowak — Stowarzyszenie
»Pilawa Dolna” "'"
6. Roman Pieszezuch — Stowarzyszenie
wDobrocin - Wie§ XXI w.” ~—
7 Elzibieta Tokarska — Stowarzyszenie f
» Wzgbrza Kielczynskie” ‘%WUJ{
8. Tomasz Wlodek — Stowarzyszenie

nUciechéw — Moja Wies”




9, Anna Rosiak — przedstawiciel Rady ]'\ '
Gminy Dzierzoniow !‘ ’\LQ})
10. | Augustyn Mucha — przedstawiciel Rady
Gminy Dzierzoniow ZL
, 77
11. Andrzej Szymanski — przedstawiciel
Rady Gminy Dzierzoniow .
12. | Agata Dziedzic-Nowak — przedstawiciel )
Wojta Gminy Dzierzoniow ﬂj oho _DQJZW/:U'( ’ﬂ/&A}'W{’
13. Kamila Kossowska — przedstawiciel
Wéjta Gminy Dzierzonidéw ’6&"5—5 L) 0//&»9_‘»
14. | Urszula Zajac — przedstawiciel Waéjta
Gminy Dzierzoniéw
15. | Jolanta Zarzeka — przedstawiciel Wajta

Gminy Dzierzoniéw




